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Intervenants
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Antibiorésistance

origine, état des lieux, perspectives

@ Dr Gwenaélle LochelCPias Hautde-France
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A Temps dedoublement: 20 minutes

A évolutionpermanente



Histoire de la pénicilline

thése purification
d’Ernest dela
Duchesne pénicilline

travaux de
recherche aux

(re)découverte

- doe -Iao EtatS'UniS
pénicilline
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A A partir des annees 50, utilisation de plus en plus
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Almage demédicament miracle sans danger

A Découverte réguliére de nouvelles molécules
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/antibiotikaresistenzen/wieso-betreffen-antibiotikaresistenzen-auch-mich-/_jcr_content/par/textimage_322695609/image.imagespooler.png/1510216428232/588.1000/timeline-fr.png
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FIGURE 2. Consommation d’antibiotiques : place de la France en Europe.
Santé humaine, données 2020
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CPTS Grand AmiegS$oirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023 8


https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/343871/3026980?version=4

En ville en 2022022

Prescriptions d'antibiotiques de 2012 a 2022 Prescriptions d’antibiotiques en 2022
pour 1 000 habitants et par an par mois et par classe d'ages P
1200 200 ‘
150 | =
B - E
1000 : e : { F
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Sources ! Donndas SNDS. Analyse Santé publiqua Franca
d'antibiotiques en Europe (4 rang depuis 2018).

*s ® Sante

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/581275/4098333?version=1graphie '. ® publique
o ® fFrance
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Carte 1. Consommation d'antibiotiques en 2022 par région
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La résistance bacterienne en France et en Europe

A Augmentation constante des indicateurs de 2000 & 2010

A Stabilisation depuis une décennie & un haut niveau de
resistance

A Emergence de souches tetésistantes avec des situations
ROQSOKSO 0KSNJ LSdzi~ ... .~

FIGURE 11. Résistance aux fluoroquinolones (FQ) chez les souches de E. coli isolées en
établissements de santé, en ville et en Ehpad. France, santé humaine, 2011-2021
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Résistance aux fluoroquinolones (%)

Source : Missions nationales Primo et Spares via RéPias / Santé publique France
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La résistance bacterienne en France et en Europe

Les chiffres-clés de la résistance aux antibiotiques en santé humaine

>865000 | >103000 |4480

INFECTIONS INFECTIONS DECES LIES
A BACTERIES A BACTERIES A CES INFECTIONS

RESISTANTES RESISTANTES EN FRANCE
AUX ANTIBIOTIQUES AUX ANTIBIOTIQUES EN 2019
EN EUROPE EN FRANCE

EN 2019 EN 2019

https://www.santepubliquefrance.fr/maladiegt-traumatismes/infectionsassocieesauxsoinset-resistanceauxantibiotiques/resisance-auxantibiotiques

CPTS Grand Amieg$oirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023 12



Conséquences?

dias

A Certaines maladies infectieuses bénignes

Centre des Mme

9 Y
rer dans une &ré post: "

monde fi de somb

- ﬁbioti;u':;?:moment est venu
an' e

mesures &

5D
Kep Fulouda. Sous

de prendre des

pourraient redevenir graves
Ab20NBE YSRSOAYS GSOKYA
possible que si les antibiotiques sont efficaces

A Epidémie invisible et donc difficile & maitriser
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Le fardeau de la résistance bactérienne dans le monde
(Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019:
a systematic analysslLancet)

A Modélisation statistique

471 millions

~ donnees A Données issues de la littérature, des hopitaux,
individuelles 204 pays
des systemes de surveillance, du rapport Global

Burdenof Diseasestudy
23 bactéries
A Résultats 4,95 millions de décésn 2019

I & & 2 CahtBiarésistante@ont1,27 millions

directement attribuables

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0146Y36%2821%29027A8 ... oSt antrésisanoe Mered: 22 novembre 2023 14


https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902724-0

Résistance aux antimicrobiens

A Résistances prises en compte : antibiotiquagj-viraux

(VIH) anti-tuberculeux anti-parasitaireqpalu)

Aody tQFroaSyOS RS YSadzaNksa Sy
entrainerla mort de 10 millions de personnes paran
f QK2NAT 2y Hnpn 6H OF yOSND

A Associée aine perte de PIB mondial de 2,5 & 3%

A Co(t attendu pour pays EU/EEA : plus de 1000 milliards

~

RQSdzZNPA SYUNB vHnmp SO HAap~n

Review on
Antimicrobial
Resistance

Tackling drug-resistant infections globally

Deaths attributable
to AMR every year
compared to other
major causes of death

AMR in 2050
10 million

Tetanus

Road traffic
accidents

1.2 million

Measles \ /
130,000 RS A 100,000—
" olTlo, 2T, 120,000

1.4 million 1.5 million
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9 E LIS NA SatibiBésiftadceche? les médecins francais

Expérience de I'antibiorésistance et perception du role du médecin généraliste

B Plusieurs fois

B Ne se prononce pas M Jamais Une fois
En %

Avez-vous eté confronté(e)

a des problemes d'antibiorésistance
ayant complique votre prise en charge
thérapeutique dans votre patientele
au cours des trois derniers mois ?

34

0 10 20 30 40 50 60 /0 80 90 100

Lecture > En avriljuillet 2021, 44 % des médecins généralistes n‘ont jamais été confrontés, au cours des trois derniers mois, a des problemes d'antibiorésistance

ayant compliqué la prise en charge thérapeutique dans leur patientéle.
Champ > Médecins généralistes libéraux installés au 1° janvier 2018 sans mode d‘exercice particulier exclusif, France entiere, hors Mayotte.
Source > DREES, Observatoires régionaux de la santé (ORS) et Unions régionales des professions de santé (URPS) de Provence-Alpes-Cote d’Azur et des Pays

de la Loire, quatrieme Panel d’observation des pratiques et des conditions d’exercice en médecine générale de ville, avril a juillet 2021.
> Etudes et Résultats n° 1217 © DREES

i 22 novembre 2023 16

https://drees.solidaritessante.gouv.fr/sites/default/files/202D1/ER1217.pdf CPTS Grand AmieqSiée aniorésisance Mersed



https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-01/ER1217.pdf

La lutte

A Problématique complexe incluant de trés nombreux acteurs

A Deux grands axes :
A Prévention des infections

A Bon usage/moindre usage des antibiotiques
ACKSYI GAljdzS £ £ QF3ISYRIFI RS (2dza fSa 3INYY
A En France : 7 ministéres impliqués, stratégie nationale

A En région : pilotage ARS, déploiement@RAtbH collaborations CPiaGRAtb

A\¢



JOURNEE EUROPEENNE&
D’INFORMATION
SUR LES ANTIBIOTIQUES

UNE INITIATIVE EUROPEENNE
EN MATIERE DE SANTE

Préserver l'efficacité des antibiotiques :
Tous concernés !

Patients, parents, médecins, infirmiers, pharmaciens,
professionnels de santé, vétérinaires, agriculteurs, politiques,

toi et moi !

AN ILS SONT
o) PRECIEUX,
[el8] 1Y UTILISONS-LES

MIEUX.

T
B
T
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Pour aller plus loin :
VVidéo«d Sa 3INJ Vv R Sndibioiésigtaniz® Shiips:/iyoufu.Be/DyOsSI8FeAs

V Siteebug: https://e-bug.eu/fr-fr
V SiteAntibioQ a [ hitp&:Mvww.sante.fr/antibiomalin
V Rubriqgue «Résistance aux antibiotiguesdu site Santé Publique France :

https://www.santepubliquefrance.fr/maladiest-traumatismes/infectionsassociees

auxsoinset-resistanceauxantibiotigues/resistanceauxantibiotigues



https://youtu.be/DyOsSJ8FeAs
https://e-bug.eu/fr-fr
https://www.sante.fr/antibiomalin
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques

[ dz( 0 S aOtbigrésistiicef O

La «prevention / contrOle des infections
O2YYS t SOASNI R

Dr Delphine Lemonnier
Unité de Prévention du Risque Infectieux
CHU Amien®icardie



Antimicrobial Resistance

Tackling the Burden in the European Union

A\

iefi
%C ch;'reELrJ‘/gErE]thountﬁes 9» O ,E,SD,

https://www.oecd.org/health/healthsystems/AMRT acklingthe-Burdenin-the-EUVOECEECD@riefingNote-2019.pdf SRS e e s I L T et A



& Le cycle de IKéS'Stan@@

antibiotiques




Diagnostic
rapide

Education a R —_—
la santé A - )

Bon usage
des
antibiotiques

Conditions
sanitaires
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Bonnes Pratiques

€ssentielles en hygiéne
a l'usage des Professionnels de santé

€N soins de ville

Novembre 2015

23
2 novembre 20!
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Une alliance vue au microscope

-

Les fissures et anfractuosités sont g
d’excellentes niches susceptibles
7 74 s . s —

| d'heberger Ies‘bégce_[_les” I g > - Image caractéristique des

> - 2 - I 2 s
= > A : ' el o Y - streptocoques disposés en

» < = : A

’ ~  chainette

-

o

Photographie en microscopie électronique a balayage d’un bijou en métal Photographie réalisée par Joseph Hemmerlé, Inserm UMR 977 « Biomatériaux et
aprées immersion dans une suspension de streptocoques. ingénierie Tissulaire », Faculté de Médecine de Strasbourg

CPTS Grand AmiegSoirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023 26



50% - - 0.40
- 0.35
40% - - 0.30
30% - - 0.25
- 0.20
20% - - 0.15
10% - - 0.10
- 0.05
0% - - 0.00
2004 2005 2006 2007
e ICSHA 38.18% 41.66% 46.75% 43.90%
~@- ICSARM 0.38 0.34 0.29 0.25

Fig. 3. Evolution de I'ICSHA (%) et de I'lCSARM (Staphylococcus aureus résistants i la
meéticilline [SARM]/1000 jours d’hospitalisation) de 2004 3 2007.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0369811410001458

ICSHA : indicateur de la
consommation en
solution hydrealcoolique

ICSARM : prévalence des
S. aureusésistants a la
méticilline

CPTS Grand AmiegSoirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023 27
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Contact avec la peau saine =
pas de gants

1 paire de gants = 1 soin



AV 4 AV 4
/CI_ZQ A A Y
Matériel sécurisé

N

~

Gants
/| 2YRAZA GS £ 0SY debldSol _Of

_ Ne pas fajre

R QI OO kailkeS

Laver au savon
etaleay

Tremper dans
le Dakin 5
Mminutes
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..o Tous vaccines, tous protégés

Vaccinations obligatoires

AHépatite B
ADiphtérie
ATétanos
APoliomyelite

Vaccinations recommandées

ARougeole
AGrippe
ACovid19
ACoqueluche
AHépatite A
AVaricelle

2023 31
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Erofiamevemon  Portail de signal des évé sanitaires indésirabl 2 Socanmacter

/ Signaler un événement sanitaire indésirable
D Vous souhaiter étre guldé peur identifier la viglance concernée (sinon cochez une case c.destous)

Si la vigilance relative a vetre signalement n'apparait pas dans la liste ci-dessous, vous pouvez la retrouver en
parcourant les autres catégories proposées :

Les viglances bes plus signaides I

Maladie ndcassitant une santi [ONVE)

A Déces lié a une i
infection associée O s

() sisvigilanee

au X S O i n S () Défaut de qualivé drun médicament
. % ’ - () Défaut de qualité drun dquipement de protection individualie Covid 18
A M aI ad I e a d e C I aratl O r] () Errewr médicamenteuse sans effet
. . - s O [u%mml';malmhl’e;_grm associds i des ;_olng(lcu-_ueqaratlm e partie .
O b I I gato I re aSS O C I e e - L sigaamant o s EXCS saffoctio an 2 dtapes : b signalimant iniial (partia 1) sshi 3 mas s tand dhun analyse des cnsses parti 2
O tommtiniegmm oo i sy e seerse
aux soins ——
A . () Infoction associée aux soins (1AS)
Infection S
o ] () Pharmacovigilanceidont vacein contra la Covid18)
I n h ab Itu e I I e O u () Pharmacavigilance vtérinaire
. () Radiovigilanca
inattendue *

O Réactovigilance

dhene snalvsa dos esnses (eartia 1)

ER

MINISTERE

DE LA SANTE @
ET DE LA PREVENTION
P

| ger me o u r ®si stance | nNhabiTtuel s

gifra fr i fr i licr [ datagoutr 2
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— i
Re PI % - Acces laboratoire

Surveillance

g‘&ﬂ LY vitle

ANALYSE CARTOGRAFPHIE | METHODOLOGIE | PARTENAIRES

L'e-outil MedQual-Ville permet le suivi des
résistances bactériennes en ville et en Ehpad
indépendants d'un Etablissement de Sante
pour :

Escherichia coli

L]

L]

Klebsiella pneumoniae

L]

Enterobacter cloacae complex

L ]

Staphylococcus aureus
Pour l'année 2022 :

* 1773 laboratoires participants (54
regroupements) dans les 16 régions
participantes.

¢ Plus de 839 000 antibiogrammes
collectés

Nos formations sont disponibles en replay sur
la chaine Youtube du Répias PRIMO
(@repiasprimo6911).

Pour participer, contacteg nous : bp-
primo@chu-nantes.fr
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EUROPEAN ANTIBIOTIC AWARENESS DAY

B8 A EUROPEAN HEALTH INITIATIVE

NEW! Improved search n

Get involved Campaigns in Europe About

a“ Plan a campaign For healthcare workers Get informed

European Antibiotic
Awareness Day (EAAD) 2023

Taking pl on 18 N ber, this year's campaign
focuses on actions needed to hit the EU's 2030 AMR

targets.

Get involved »

Antibiotic resistance: a growing

Burden of infections with resistant .
ByLEbusting threat to human health

EAAD 2023 3
bacteria

Mieux prescrire les Antibiotiques
au quotidien

—— Antibio’Malin

Les antibisiques s soyons malins, tkisans-les misux| 22/11/2023
g / Aurelia Eden

ANTIBIOTIC
RESISTANCE
SYMBOL

BE A CHANGE MAKER

v
e~
> ¢ e
- pr P C|-u
AMIENS
PICARDIE

Grace a Antibio’Malin, je peux m’informer sur les traitements antibiotiques
et sur les principales infections




Antibiotic resistance:
a growing threat to human health

Antibiotic resistance is the ability of

ormore antibiotics. Bacteria, not

bacteria to combat the action of one
3 5 O O O deaths

humans or animals, become

antibiotic-resistant.

In Europe, the health impact of
antibiotic resistant infections is
comparable to that of influenza,

Antibiotic
resistance

HIV/AIDS

Tuberculosis

Influenza

More than

Chaque année: 35000 déces sur g
résistance en Europe = 13 bateaux de

tuberculosis and HIV/AIDS combinec croisieres

Pandémie croissante

Over 70 %

healthcare-associated
infections

Increasing burden

Klebsiellegt Acinetobacters
resistants auxarbapénemes
sont associés a une mortalité

v

>70% des infections sont liees aux
soins: diminution possible sur
YS&dz2NB& RS LINB O
contrOle des ATB

de 50%

SO%
scinettece s, | -

Sy iA2ys RQK&IASYS §
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Mise gn plqce de mesure S G
de prévention et de la
Utilisation contrble de transmission o H
] i - recnercne
parcimonieuse des EUEE LEEEIE0E et
ATB que si précaution et
nécessaire complémentaire nouveaux
RQKe3aASYS ATB
sing antibiotic: " ‘;l[ 'I“L ll Promot I
Ich as hand hygiene, scr f r
rudently, only fection with multid 1: ; [«
i e riaand isolatir '

Everyone is responsible T [ ) .
Education du | | Diagnostic || Changement Politique
patient infirmier attitude/ ATB en faeeur

pour médecin
dentistes véto
fermiersect..

du BUA
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TH E LANC ET Submit Article Log in Re Education du

ARTICLES | VOLUME 399, ISSUE 10325, P629-655, FEBRUARY 12, 2022

patient

N - B 7 P

PDF [3MB] Figures Save.. Share Re

Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019;

a systematic analysis

Antimicrobial Resistance Collaborators ' . Show footnotes

Published: January 19,2022 . DOI: https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)02724-0

Antimicrobial resistance now a leading
cause of death worldwide, study finds

Lancet analysis highlights need for urgent action to address
antibiotic-resistant bacterial infections

3 A researcher holds up two culture plates growing bacteria in the presence of discs containing
various antibiotics. The one on the right has a strain that is resistant to all antibiotics tested.
Photograph: Science History Images/Alamy

Antimicrobial resistance poses a significant threat to humanity, health
leaders have warned, as a stud Qme a leading cause of
death worldwide and is killigg about 3,500 people e)ery day.

More than 1.2 million - and potentially millions more - died in 2019 as a
direct result of antibiotic-resistant bacterial infections, according to the most
comprehensive estimate to date of the global impact of antimicrobial
resistance (AMR).

Information
scientifique repris
par les medias
géneraux anglais

Q, Search International
I e edition -

Guardian

For200vyears
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. Education du
@mgional 1
patient

Le chiffre du jour. Un nombre
inquié¢tant de déces dus a la
résistance aux antibiotiques Programmes

SANTE ) SCIENCE&TECHNO ) THE GUARDIAN - LONDRES
Publie le 21/01/2022 - 17:44

Actualites Savoirs Conférences LE FIL

];v2_7 Information
m1113031 scientifique repris
SioonberEicion o (0o (-1 - -3 par les médias

généraux francais

(@ Publicité

Selon une nouvelle étude dont les résultats viennent d’étre publi€s
dans le Lancet, la résistance aux antibiotiques a causé 1,27 million
de déces dans le monde en 2019, soit plus que le sida ou le

5 salo= b= st e eepaludisme. Un danger qui concerne en premier lieu les enfants.

L'antibiorésistance : 'une des principales causes de
déces dans le monde

Il ECOUTER (5 MIN)
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DALYs per 100 000 population, 2020
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DAL i Disabllity Adjusted Life Years _

«Daly» est une mesure de la charge de morbidité globale
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YLD

Years Lived with Disability

ANNEes vecues

YLL

Years of Life Lost

Annees

exprimés par le nombre cumulé d'années perdues en raizon avec de vie
d'une mauvaise sante, d'un handicap ou d'une mor précoce.
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Figure 5. Estimations of the burden of infections with antibiotic-resistant bacteria presented as
attributable deaths per 100 000 population by country*, EU/EEA, 2020

Giraaca
Italy
Romania
Cyprus
Partugal
Paland
Lithisarma
hhalta
Slovakiia
Germany
Croatia
Hungary

Helgiuim
Labwia

Czechia

Country

Shovag

h g em  th o dh

-l

19

I -

.

10

10

. Vanesmysin-rasisiant £, lpacats / £, facium B cotesnemresistun . proumonise

> . Melicilin-resistant 5 sovmuy . Third-generation cephalosporin-resistant £ pnoumonias

Buigans

. Fanicilin-ron-wiki-trpe and i 5 Carbap E. ol

. Faniciin-ron-wiki-1ipe 5. Qe — R Third-generaion caphalosperin £, ool

Iredand 4 o
. Mulidrug-resistant F. asrugnoss . Aminoglycoside: and Auoroguinolone-resistant Aonetobacier spp.
Spain 4 .mmmﬁmlﬂ . ."".. iaand Achalabachir 5pg
Lumambaurg 4
Sweden 3 oy Sweden, data reported fo FARS-Net for 2016-2020 cowld not be checked for prssible duplicale cases reported from the
Iceland 3 same patient
Austria | 3
Denmark 3
Finland =1
Estania | 3
MNarway 2
Netherlands 2
o 5 18 2

Attributable deaths per 100 000 population

CPTS Grand AmiegSoirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023

40



Figure 4. Healthcare-associated CDI cases per 10 000 patient-days in participating hospitals by
country/administration*, EU/EEA, 2016—-201
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Figure 5. Hospital-level incidence density of HA CDI cases, by country/administration**, EU/
EEA, 2016—-2017

Apres la resistance bacterienne, le clostridium!!
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ublique

ance

GEODES
GEO DONNEES EN SANTE PUBLIQUE

CARTE | TABLEAU | [ SYNTHESE |

ndicateurs : cartes, données et graphiques

CHOISIR D

JICATEURS

antibiotiques oK Effacer Autres filtres

R » Résistance aux antibiotigues > Résistance en ville ou
2n Ehpad (3)
+ E.coli producteur de BLSE (2021...2015) ¥
v Tous patients
Patients & domicile
Patients en Ehpad
E_coli resistant aux fluoroguinolones (2021...2015) ¥
E_coli resitant aux céphalosporines de 3e gen. (2021...2015) ¥

7] classer par type

Mes indicateurs
Arriére-plan (aplats de couleurs)
@ E_coli producteur de BLSE - Tous patients T X

CHANGER LE DECOUPAGE GEOGRAPHIQUE

diveau région ref. 2022 v

Rechercher un territoire

ALLER PLUS LOIN

~ Partager, imprimer, exporter

“ Charger des données externes

France par région
21 régions

19421 (4)
23(1)
26a3.1(6)
N 32338(2)
40452 (2)

MIA (B)
France:31%

[1] Pourcentage de bactéries E.coli productrices de BLSE isolées de prélévements urinaires par des laboratoires de ville (%) - Tous patients 2021V

32%

Strasbourg 9

Orléans
o

e e
-
Cayenne Océan
Atlantique

Toulouse
o

Meéditemanée
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EII'{IBF?SFS'?IC& Avez-vous consulté le
AWARENESS DAY spécialiste des antibiotiques
e / de ’hopital?

A Situations cliniques
A Neuro-méningée
A ORL, sinus

A Respiratoire

A Digestif

A Urinaire

A Cutané

A Quelles bactéries incriminées?

CPTS Grand Amieg$oirée antibiorésistancg Mercredi 22 nove

mbre 2023
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Sulvez |

-2

8 2 ‘
- - A e
) AN e
- {\ e =T

AQuels antibiotiques da
lactaminessont actifs?

Sites toucheés:

Neuro,ORIpoumon (CG+)

pneumocoque
meningocogque

Digestif, Urinaire: BG

entérobacteries(E coli)

Cutané: CG+

streptocoques

staphylocoques(doré!)

‘ ans la famille des béta
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SUiveZ Ie glﬂde ANTIBIOTIC Clblez

- le traitement antibiotique
AFaut il prescrire L — -
Aune antibiothérapie? r ™\
ASituations;
Ane,uro- ) Sites touchés: A,CtiVité ATB:
Amenlnge Neuro,ORIpoumon (G+ Bétalactamine
AORL, Slﬂ pneumocoque pneumo, streptocoque:

- Digestif, Urinaire:
%?Spll’?t Entérobactéries Enterobacterie
lgesti (BGN) C3G IV/IM
AUrinai Cutané:treptocoque | Staphylocoque
Urinal r,e staphylocoque(doré!) | peniMIV (cloxacilline)

ACutané (CGP+) amoxi clavou

augmentin

N )
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W TEe—-.

= Towjours w

GRIFPE
« fnfection wvirales.

AMGIME VIRALE
= Test diagnostigue rapide de recherche
de siraptocogue négaiif.

ERONCHITE AIGUE

= Duasiment foujours wralke.

* Leg foux gragses aves des sécrétions
jaunes ou werddtnes fonf partie de
Pévoiution natureiie de [a malsde.

OTITE AIGUE
= Apréz 'dge de 2 ans, gusnt e plus
sownverd sans antibiotigues.

CAT/ mésusage?

= Figwre, courbalunes @ 2-4 jours.
= Tolix ! 2-3 s,

* Faliue | plusisunt SAmairnes.

= Fidsyre : 2-3 jours.
= Mal & la gorga | T journs.

* Fidsyre @ 2-3 jours.

= Tolx | 2-3 Sssmdineg,

= Figsme, diosuleuir @ 3= jours.

\
)
[

e ol

JLAGER

¥OUs ne devez pas

= Adapiez volre actvie
physque, ceda alde volbne

COrps a guerr

= il exisie des medicameants
contre |a fievre ou ks doulsr.
Sumez |a prescription de volre
MSBecn oU demandsz cons el
a volre phermnscien.

Il..l-"

®

Pourguoi faut-il prendre un antibiotique seulemeant quand c'est necessaire ?

L

Sl vous avez de la fiévre
{température > 38 5°C)
durant plus de 3 jours, ou
sl d'autres symptdmes
apparaissent, ou gue

volre élal de santé ne
s'améliore pas, vous devez
reconsulter votre médecin.

= Las antibiotiquas pauvant étre responsables d'effels indesirablas, comme les allergies ou la diarrhea.

« Las bacteries peuvent s'adapier ef survivre en présence d'anfibiotiques. Ainsi, plus vous prenez des antibiotiques,
plus las bactéries présantas dans voltre corps (peau, intasting nsguant de davenir résistantas.

« Las bactéries résistantes aux antibiotiques peuvent étra la causa d'infections difficiles & guérir, et vous pouvez aussi
les transmetire a wos proches.

En prenant un antibiotique uniquement lorsque c'est indispensable, vous contribuez a prevenir I"apparition
de bactéries resistantes aux antibiotiques.

'@ Ce document est adapté & volre cas. Me le donnez pas & guelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identigues.

Avec ou sans antibiotiques, vous ne guérirez pas plus vite.

=
EXT'Assurance
Maladie

S171-28

~-SNSIM

Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé

2 bronchiolite
t / h

RS .

iculite

e :ECBU+
RQA Y &
rAAOAT

Pal

SO

.
R

o)
QUES UTILISONS-LES
s MIEUX.

_3sinusite maxillaire,

aill R
‘ulente et abondante

S

CPTS Grand Amieg$oirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023 46

Pa

S



Aujourd’hui, je vous ai diagnostiqué une infection qui ne nécessite pas d’antibiotiques.

DATE: .

NOM DU FATIENT :

Pourquoi n’avez-vous pas besoin d'un antibiotique aujourd’hui ?

CACHET MEDECIH

Le rhume (rhinopharyngite), la grippe, la bronehite aigué et la plupart des ofites et des angines sont de nature virale
et guérissent donc sans antibiotiques.

Awec ou sana antiblotiques, vous ne guérirez pas plus vite. Ls

des symptémes de ces maladies (avec ou sans antiblotiques).

O

RHINOPHARYNGITE (RHUME)
» Toujours virale.

GRIPPE
= Infection virale.

ANGINE VIRALE
+ Test disgnostigue rapide de recherche
de sireptocoque négatif.

BRONCHITE AIGUE

* Quasiment toujows virale.

* Les toux grazses avec des sécrétions
Jjaunes ou verditres font partie de
I'évoiution naturelle de la maladie.

OTITE MIGUE
- Aprés 'ige de 2 ans, guérit Ie pius
souvent sans EﬂrJDJDﬂqIJES.

DUREE HABITUELLE DES

PRINCIPAUX SYMPTOMES

« Fidyre : 2.3 jours.

= Nez qui coule (sécrélions de
couleur blanche, jaune ou verts),
mez boushé : 7-12 jours.

= Touw: 143 semaines.

= Fiéure, courbatures : 2-4 jours.
= Tous : 2-3 samaines.
- Faligue : plusieurs semaines.

- Fidwre : 23 jours.
« Mal & la gorge : 7 jours.

« Fidwre : 2-3 jours.
= Toux ! 2-3 sermaines.

- Fiéure, douleur : 34 jouss.

tableau ci-dessous vous indigue la durée hahitusdie

CE QUE VOUS POUVEZ
FAIRE POUR SOULAGER
VOS SYMPTOMES

= Buvez suffisamment :
vous ne devez pas avoir soif.

= Adaplez votre activité
physique, cela aide votre
corps & guérir.

= l existe des médicaments
contre |a fiéwre ou 12 douewr.
Suivez la prescription de votre
médecin ou demandaz consed
4 votre pharmacien.

Sl vous avez de la fiévre
(température > 38,5°C)
durant plus de 3 jours, ou
sl d'autres symptémes

@ apparaissent, ou que

volre état de santé ne
s'améliore pas, vous devez
reconsulter votre médecin.

Pourquoi faut-il prendre un I t quand c'est né ire 7

« Les antibiotiquas pauvent étre resp d'effats i comme les allergies ou la diarrhéa.

+ Les bactéries peuvent s'adapler et survivre en présence d'anfibiotiques. Ainsi, plus vous prenez des anfibiotiques,
plus les bactéries présentes dans votre corps (peau, intestin) risquent de davenir résistantes.

= Les bactéries résistantes aux antibiotiques peuvent étre la cause d'infections difficiles a gueérir, et vous pouvez aussi
les transmetire & vos proches.

En prenant un antibiotique uniquement lorsque c'est indispensable, vous contribuez a prévenir I'apparition

de Bries rési aux ibioti 8

@ ‘Ce document est adapté & votre cas. Ne le donnez pas & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptimes identigues.

Avec ou sans antibiotiques, vous ne guérirez pas plus vite.

En annaons
@l'ﬁs,surance -
Maladie y

Meéesusage ATB

En ville: 40% des ATB sont
prescrits pour une infection
virale ou angine

ameli.fr

CPTS Grand Amieg$oirée antibiorésistance Mercredi 22 novembre 2023

47



Figure 5. Motifs en pourcentage de prescription des antibiotiques en uille
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Quelles sont les causes du mésusage?

Hiver > ATBxtée

Si la grippe ne circule pas,
Le pneumocogue non plus

Formation medlcale ¥s
9\

Table 1 Rates of prescribing during respiratory infection visits

Rx Count

Rx Count

Rx Count

All Antibiotics

Mongh

Azithromycin

>~

e >
Month

Amoxicilin

Vous

Fleming-Dutra et al”

VA clinics total

VA teaching clinics

Les antibiotiques

ne sont pas
des bonbons !
#=

Y

Yoar -

' Les autres

VA non-teaching clinics

Sirwusitis 12061748 (69.0) 2947357 (B24) 38/63 (60.3) < 256/294 (B7.1)
Pharyngitis 8241172 (703) 123/244 (504) 12/53 (224) < 111/191 (58.1)
Branchitis 74811014 (738) 431/696 (61.9) 55/168 (327) i I76/528 (712)
Preumania 324/478 (67.8) 67/233 (28.8) 15/40 (37.5) < 52/193 (269)
lotal 3102/4412 (703) 915/1530(59.8) 120/324 (370) 795/1.206 (65.9)
All data as na. (%]

WA veterans affairs

“Unweighted sample data among age =20
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Conduite a tenir initiale AT

an:m

tonld urité du médicament
td p oduits de

Vaccins (anti grippal) pour tous!!

ORL intérét du score de MAC lIsaac,
Streptotest

Lalutte contre l'antibiorésistance passe aussi par la vaccination
Publié le 16 nov. 2019 & 15h02

Critéres Point

Fievre >38°C

i §§=

Absence de toux

Adénopathies cervicales antérieures dou :
Tuméfaction et/ou exsudat amygdalien Virus ou Bactérie ?
Age 3-15 ans

Age > |5 ans

Respiratoire atypie chez sujet agé: 20%
tachypnée++

Urinaire atypie chez sujet agé: 20%
S YSTFASNI RQ9/

Prescription

~ ATB
Qs differee/sous
'b I 02 fconditions

Delayed antibiotic prescriptions for respiratory infections

(Review)

CPTS Grand AmiegSoirée antibiorésistance Mercred

i

. Vacg ion: &t
- . J " ca
D it o st e i
|- WP 6 o o B e R e e eR
mes
accins.net
i m—r
ACCUEIL ACTUALITES VOTRE VOYAGE ~ Roavires

2y

22 novem

bre

2023
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de na

issance

200 000 centenaires / 20% > 75 ans

de naissance

1620 Imo I 1920
. riomms) I [Fewawes |
1 S0 rea0 . -
40 . Diagnostics
80 ] g . .
>
=2 ) <9 hospitalisation > 85 ans
P N
© ' 1. Décompensation
|G » ol cardiaque
e “ . 2. Pneumonie
100 * 100 3. Infection urinaire
w0 » a 4. Bactériémie
2000 10 2010 5. AVC
2020 0 2020
500 400 300 200 100 '] o 100 200 300 400 500
Effectifs en milliers Effectifs en milliers.
(2) Passage des classes creuses (2) Déficit dos naissances di () Baby-boom (@) Fin du baby-boom

4 la guerre de 19391945

Le dilemme

(G. Pison, F. Meslé, Papulation et Sociétés, n* 587, INED, mars 2021)

Pr Claire Roubaud Baudron

Péle de Gérontologie Clinique - CHU Bordeaux
INSERM BRIC 1312 - Univ. Bordeaux

Présentation clinique atypique

/

?2??
Retard diagnostique et _
thérapeutique ﬁ
Antibiotiques

&t

2~ Mortalité

H 23°* JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

N

Antibiothérapie inappropriée
et excessive

. ¥

Effets
indésirables

Interaction médicamenteuse

Infection a
C. difficile ++++
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Pour les pathologies
infectieuses?

Jarrett et al. Arch Intern Med 1995
Metlay et al. Arch Intern Med 1997
Fernandez-Sabé et al. Medicine 2003
Hoffman et al. Neth ] Med 2017

limnawattana of al Arch Garantal Gariatr 7016

Atypie clinique — la moitié des patients

* Anorexie

* Confusion

¢ Chute

¢ Asthénie

* Déclin
fonctionnel

+ signes typiques

Anorexie
Confusion
Chute
Asthénie

Déclin
fonctionnel

Typique
54%

Atypique
14% |

Idem adulte jeune

Typique /

54%
]
Atypique |
14%

Jarrett et al. Arch Intern Med 1995
Metlay et al. Arch Intern Med 1997
Fernandez-Sabé et al. Medicine 2003

Examen clinique
exhaustif
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Conduite a tenir pour un moindre usage ATB: J3

Récupération des resultats bactériologiques: hémocultures, ECBU

Réeévaluation clinique: Stabilité dégradation apyrexie?
Tolérance? Allergie?

THE LANCET Login

ARTICLES | VOLUME 397, ISSUE 10280, P1195-1203, MARCH 27, 2021

Purchase

Discontinuing B-lactam treatment after 3 days for patients with
community-acquired pneumonia in non-critical care wards (PTC): a
double-blind, randomised, placebo-controlled, non-inferiority trial

Aurélien Dinh, MD 2 1. Jacques Ropers, PharmD « Clara Duran, MSc « Benjami

Infection respiratoire 13
Apyrexieeupnéeet retour
état genéral: stop ATB
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Conduite a tenir pour un moindre usage ATB:

+
13

5
p2)

J7




Femme 80 ans

Hospitalisée pour érysipele bilatéral:

HDLM:

- 13/09: douleur Ml

Cortancyl* 20 : 4 cp/j
- 24/09: départ au Maroc: 7j
- 03/10: déegradation MI.
Pyostacine* 7jours

- 06/10: hospitalisation: AB94C, photo:

CRP 400 mg/l GB 21000/mm3

CAT?

Sortie le 13/10
CRP 30mg/l GB:10000
apyretique
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Pl ace des pharmaciens doof f |
doOri entation Diagnostique (
| 6anti bi or ®si st ance.

C9 millions dobangines di
CSouvent ~° partir de 3 ans =%, un
entre 5 et 15 ans

C 25a440%desangines chez | denfant sol.  — —rigirt
bact ®r 1 enne et seul ement 10 °© 25% che




TROD AngineéStreptatest

CailaS Sy SOARSYOS R@dzyS Fy3IAyS ol
Streptocoque bétdhémolytiqgue du groupe A en
5min

Sensibilité 96.8%
Soécificite 94.7%

C Utilisation facile et rapide apres validation par Y
score de Mac Isaac.

@



Critere Points Score de Mc Isaac 1 — 5-10%
Fievre >38 °C 1 point

Amygdales rougies et dépots 1 point Score de Mc Isaac 2 — 11-17%
Lymphadénopathie cervicale 1 point

Pas de toux 1 point Score de Mc Isaac 3 — 28-35%

Age de 3-14 ans 1 point

Age de 15-44 ans 0 point Score de Mc Isaac 4 ou 5 — 51-53%
Age de =245 ans -1 point
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