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Les bactéries: le géniede ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴenmouvement

ÅPremière formede vie (environ 3,5 milliards ŘΩŀƴƴŞŜǎ)

ÅPartoutsur Terre, dans tous les environnements

ÅPartieintégrantede nosorganismes(humainset animaux) 

ÅAu sein ŘΩŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎcomplexes

ÅMultiples mécanismesŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ

ÅTemps de doublement: 20 minutes 

Ą évolutionpermanente
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[ΩŜǳǇƘƻǊƛŜ ŘΩŀǇǊŝǎ-guerre

ÅA partir des années 50, utilisation de plus en plus 
ƳŀǎǎƛǾŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ όƳŞŘŜŎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜΣ ǎŀƴǘŞ 
animale, élevage)

ÅImage de médicament miracle, sans danger

ÅDécouverte régulière de nouvelles molécules 

ĄƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳƴ ǊŜŎƻǳǊǎ ŦŀŎŜ Ł 
ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜǎ
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[ŀ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ Υ ǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǇǊŞǾƛǎƛōƭŜΧ Ŝǘ ǇǊŞǾǳŜΗ 

Å9ȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ƎŝƴŜǎ ŘŜ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ Ł ƭΩŞǘŀǘ 

naturel

ÅEmergence de souches résistantes 

constatée dès 1940

ÅPointée par Fleming dès 1945

Å[ŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ƳŀǎǎƛǾŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ 

ǎŜǊǘ ŘŜ ǊŞǾŞƭŀǘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩŀƳǇƭƛŦƛŎŀǘŜǳǊSource : office fédéral de santé publique, Suisse
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/antibiotikaresistenzen/wieso-betreffen-antibiotikaresistenzen-auch-mich-/_jcr_content/par/textimage_322695609/image.imagespooler.png/1510216428232/588.1000/timeline-fr.png


/ƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/343871/3026980?version=4 
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/343871/3026980?version=4


https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/581275/4098333?version=1graphie  

+ 16%En ville en 2021-2022
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/581275/4098333?version=1graphie


https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/581274/4098330?version=1 

24,2
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/581274/4098330?version=1


La résistance bactérienne en France et en Europe

ÅAugmentation constante des indicateurs de 2000 à 2010 

ÅStabilisation depuis une décennie à un haut niveau de 
résistance

ÅEmergence de souches toto-résistantes avec des situations 
ŘΩŞŎƘŜŎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ
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La résistance bactérienne en France et en Europe

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques

12CPTS Grand Amiens ς Soirée antibiorésistance ς Mercredi 22 novembre 2023



Conséquences?

ÅCertaines maladies infectieuses bénignes 

pourraient redevenir graves

ÅbƻǘǊŜ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ Ŝǘ ƛƴǾŀǎƛǾŜ ƴΩŜǎǘ 

possible que si les antibiotiques sont efficaces

ÅEpidémie invisible et donc difficile à maitriser
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Le fardeau de la résistance bactérienne dans le monde 
(Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: 
a systematic analysis ςLancet)

ÅModélisation statistique 

ÅDonnées issues de la littérature, des hôpitaux, 

des systèmes de surveillance, du rapport Global 

Burdenof DiseasesStudy

ÅRésultats : 4,95 millions de décès en 2019 

ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭΩantibiorésistance, dont 1,27 millions 

directement attribuables

471 millions 
données 

individuelles

88 couples 
bactérie-

antibiotique

204 pays

23 bactéries

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902724-0  14CPTS Grand Amiens ς Soirée antibiorésistance ς Mercredi 22 novembre 2023
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Résistance aux antimicrobiens 

ÅRésistances prises en compte : antibiotiques, anti-viraux

(VIH), anti-tuberculeux, anti-parasitaires(palu)

Å9ƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ ŞƴŜǊƎƛǉǳŜǎΣ ƭŀ w!a ǇƻǳǊǊŀƛǘ 

entrainer la mort de 10 millions de personnes par an à 

ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлрл όҔ ŎŀƴŎŜǊύ

ÅAssociée à une perte de PIB mondial de 2,5 à 3%

ÅCoût attendu pour pays EU/EEA : plus de 1000 milliards 

ŘΩŜǳǊƻǎ ŜƴǘǊŜ нлмр Ŝǘ нлрл όǊŀǇǇƻǊǘ h/59 нлмфύ
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9ȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩantibiorésistancechez les médecins français

https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-01/ER1217.pdf 16CPTS Grand Amiens ς Soirée antibiorésistance ς Mercredi 22 novembre 2023

https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-01/ER1217.pdf


La lutte

ÅProblématique complexe incluant de très nombreux acteurs 

ÅDeux grands axes : 

ÅPrévention des infections

ÅBon usage/moindre usage des antibiotiques

Å¢ƘŞƳŀǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŀƎŜƴŘŀ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ǎƻƳƳŜǘǎ όDтΣ Dнл ŜǘŎΧύ

ÅEn France : 7 ministères impliqués, stratégie nationale

ÅEn région : pilotage ARS, déploiement du CRAtb, collaborations CPias/CRAtb
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Pour aller plus loin :

VVidéo «ƭŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ǘǳŜǳǎŜǎ Υ ƭΩantibiorésistance» : https://youtu.be/DyOsSJ8FeAs 

VSite ebug : https://e-bug.eu/fr-fr 

VSite AntibioΩ aŀƭƛƴ Υ https://www.sante.fr/antibiomalin 

VRubrique «Résistance aux antibiotiques» du site Santé Publique France : 

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-

aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques 
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[ǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩantibiorésistance

La «prévention / contrôle des infections» 
ŎƻƳƳŜ ƭŜǾƛŜǊ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Κ

Dr Delphine Lemonnier

Unité de Prévention du Risque Infectieux 

CHU Amiens-Picardie



La prévention, ça marche ?!

https://www.oecd.org/health/health-systems/AMR-Tackling-the-Burden-in-the-EU-OECD-ECDC-Briefing-Note-2019.pdf 21CPTS Grand Amiens ς Soirée antibiorésistance ς Mercredi 22 novembre 2023



Le cycle de la résistance aux 

antibiotiques
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Conditions 
sanitaires

Hygiène

Education à 
la santé

Vaccination

Diagnostic 
rapide

Bon usage 
des 

antibiotiques

Surveillance
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Hygiène
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5Ŝ ƭΩŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ŦǊƛŎǘƛƻƴ ƘȅŘǊƻ-alcoolique

Å Avant bras dégagés
Å Pas de bijou
Å Ongles courts
Å Pas de faux ongles ni de vernis

30 
secondes
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0369811410001458

ICSHA : indicateur de la 
consommation en 
solution hydro-alcoolique

ICSARM : prévalence des 
S. aureus résistants à la 
méticilline 
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1 paire de gants = 1 soin

Contact avec la peau saine = 
pas de gants

5Ŝ ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜǎ Ǝŀƴǘǎ
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aŀƛǎ ŀǳǎǎƛΧ

Symptômes 
respiratoires = masque 

chirurgical

Matériel sécurisé
Gants

/ƻƴŘǳƛǘŜ Ł ǘŜƴƛǊ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘ

Déchets
Entretien du matériel

Bionettoyage
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Les agents spéciaux

ÅtƻǳȄΣ ǇǳŎŜǎΣ ǇǳƴŀƛǎŜǎΣ ƎŀƭŜΣ ŜǘΧΦ

ÅClostridioidesdifficile

+ +

+ Gants
+ Surblouse à manches longues
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Tous vaccinés, tous protégés

Vaccinations obligatoires

ÅHépatite B

ÅDiphtérie

ÅTétanos

ÅPoliomyelite

Vaccinations recommandées

ÅRougeole

ÅGrippe

ÅCovid-19

ÅCoqueluche

ÅHépatite A

ÅVaricelle

Vaccination
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hǳǾǊƻƴǎ ƭΩǆƛƭ ΗSurveillance

Å Décès lié à une 
infection associée 
aux soins

Å Maladie à déclaration 
obligatoire associée 
aux soins

Å Infection 
inhabituelle ou 
inattendue

ǀ germe ou r®sistance inhabituels
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Surveillance
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Mieux prescrire les Antibiotiques 
au quotidien

22/11/2023

Aurélia Eden



Chaque année: 35000 décès sur 
résistance en Europe = 13 bateaux de 
croisières
Pandémie croissante

>70% des infections sont liées aux 
soins: diminution possible sur 
ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ŘΩƘȅƎƛŝƴŜ Ŝǘ 
contrôle des ATB

Klebsielles et Acinetobacters 
résistants aux carbapénèmes 
sont associés à une mortalité 
de 50%
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Utilisation 
parcimonieuse des 
ATB que si 
nécessaire

Mise en place de mesure 
de prévention et 
contrôle de transmission 
avec repérage et 
précaution 
complémentaire 
ŘΩƘȅƎƛŝƴŜ  

Promotion 
de la 
recherche 
et 
nouveaux 
ATB

Education du 
patient

Diagnostic 
infirmier

Changement 
attitude/ ATB 
pour médecin 
dentistes véto 
fermiers ect..

Politique 
en faveur 
du BUA
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Information 
scientifique repris 
par les médias 
généraux anglais

Education du 
patient
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Information 
scientifique repris 
par les médias 
généraux français

Education du 
patient

38
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Année de vie 
corrigées  de 
ƭΩƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞ ƭƛŞŜ ŀǳȄ 
Infections aux 
Bactéries résistantes
LƳǇŀŎǘ ŘΩǳƴŜ 
infection à BMR en 
années de vie perdue
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Apres la resistance bacterienne, le clostridium!!
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!¢. Ҧ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ

ÅSituations cliniques

ÅNeuro -méningée      

ÅORL, sinus

ÅRespiratoire

ÅDigestif

ÅUrinaire

ÅCutané

ÅQuelles bactéries incriminées?

43CPTS Grand Amiens ς Soirée antibiorésistance ς Mercredi 22 novembre 2023



Suivez le guideΧ

ÅQuels antibiotiques dans la famille des béta 
lactaminessont  actifs?

Sites touchés:
Neuro,ORL poumon: (CG+)
pneumocoque 
méningocoque
Digestif, Urinaire: BG-
entérobactéries (E coli) 
Cutané: CG+
streptocoques 
staphylocoques  (doré!)
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Suivez le guideΧ

ÅFaut il prescrire 
Åune antibiothérapie?
ÅSituations:
Åneuro -
Åméningée      
ÅORL, sinus
ÅRespiratoire
ÅDigestif
ÅUrinaire
ÅCutané
Åb{tΧΦ

Sites touchés:
Neuro,ORL poumon: (G+)
pneumocoque 
Digestif, Urinaire: 
Entérobactéries 
(BGN-)
Cutané: streptocoque 
staphylocoque  (doré!) 
(CGP+)

Activité ATB:
Bétalactamine

pneumo, streptocoque: 
Amoxicilline
Enterobactérie: 
C3G IV/IM
staphylocoque: 
peniM IV (cloxacilline) 
amoxi/clav ou 
augmentin*
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ATB: NON
Åneuro -méningé : 85% virale

ÅORL, sinus : angine (TdRneg), sinusite maxillaire,          
OMA>2 ans

ÅRespiratoire: grippe, bronchite, bronchiolite 
ŜȄŀŎŜǊōŀǘƛƻƴ ŘŜ .t/h ǎǘŀŘŜ мΣ н Ŝǘ о Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ 
de franche expectoration purulente et abondante

ÅDigestif: gastro entérite, diverticulite

ÅUrinaire : colonisation urinaire :ECBU+

ÅCutanéΥ ǇƛǉǳǊŜ ŘΩƛƴǎŜŎǘŜΣ 

ǇǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ǇƻǎƛǘƛŦ ŘΩŜǎŎŀǊǊŜ ƻǳ ŘŜ ǇƭŀƛŜ

CAT/ mésusage?
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Mésusage ATB

En ville: 40% des ATB sont 
prescrits pour une infection 
virale ou angine

Ordonnance de non 
prescription

ameli.fr
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Vous Les autres

Si la grippe ne circule pas,
Le pneumocoque non plus

Hiver > ATB>  été

Formation médicale

Quelles sont les causes du mésusage?

<
<
<
>
<
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ORL: intérêt du score de MAC Isaac,        
Strepto test 

Conduite à tenir initiale ATB 

Vaccins (anti grippal) pour tous!! 

Respiratoire: atypie chez sujet  âgé: 20%       
         tachypnée++  

Urinaire: atypie chez sujet âgé: 20%  
                ǎŜ ƳŞŦƛŜǊ  ŘΩ9/.¦Ҍ Ґ Ŏƻƭƻƴƛǎŀǘƛƻƴ

Prescription 
ATB 
différée/sous 
conditions

50
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Conduite à tenir pour un moindre usage ATB: J3

Récupération des résultats bactériologiques: hémocultures, ECBU

Réévaluation clinique: Stabilité dégradation apyrexie? 
          Tolérance? Allergie?

Infection respiratoire J3:
Apyrexie eupnée et retour 
état général: stop ATB
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Conduite à tenir pour un moindre usage ATB: J7

Stop ATB
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Femme 80 ans
Hospitalisée pour érysipèle bilatéral:
HDLM:
- 13/09: douleur MI: 
                 Cortancyl* 20 : 4 cp/j
- 24/09: départ au Maroc: 7j
- 03/10: dégradation MI:
          Pyostacine*    7jours
- 06/10: hospitalisation: tÁ39ÁC, photo:
             CRP 400 mg/l GB 21000/mm3

CAT?

Sortie le 13/10 
CRP 30mg/l GB:10000 
apyrétique
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vǳŜƭ ǊƾƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƘŀǊƳŀŎƛŜƴ ŘΩƻŦŦƛŎƛƴŜ Κ

Place des pharmaciens dôofficine et des Tests Rapides 

dôOrientation Diagnostique (TROD) dans la lutte contre 

lôantibior®sistance.

Ç9 millions dôangines diagnostiqu®es par an en France

ÇSouvent ¨ partir de 3 ans et avec un pic dôincidence 

entre 5 et 15 ans

Ç 25 à 40% des angines chez lôenfant sont dôorigine 

bact®rienne et seulement 10 ¨ 25% chez lôadulte
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TROD Angine: Streptatest

ÇaƛǎŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀƴƎƛƴŜ ōŀŎǘŞǊƛŜƴƴŜà 
Streptocoque bêta-hémolytique du groupe A en 
5min

Sensibilité 96.8%
Spécificité 94.7%

ÇUtilisation facile et rapide après validation par 
score de Mac Isaac.
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